[bookmark: _Hlk119666029]Regulamin Warsztatów „Teatralne warsztaty integracyjno-improwizacyjne”

1. Niniejszy Regulamin obowiązuje w ramach Warsztatów pt. „Teatralne warsztaty integracyjno-improwizacyjne” organizowanych przez Teatr „Bagatela” im. Tadeusza Boya-Żeleńskiego.
1. Warsztaty odbywają się w siedzibie Teatru przy ul. Karmelickiej 6 lub na Scenie na ul. Sarego 7 w Krakowie.
2. Warsztaty organizowane są dla zorganizowanych grup młodzieży w wieku od 7 do 18 lat pod opieką pełnoletniego opiekuna oraz dla osób dorosłych.
3. Minimalna liczba osób uczestniczących w Warsztatach w danym terminie to 25 (słownie: dwadzieścia pięć) osób. Maksymalna liczba osób uczestniczących w Warsztatach w danym terminie należy do uznania Teatru jako organizatora.
4. Termin każdych Warsztatów jest ustalany indywidualnie z opiekunem grupy.
5. Bilety wstępu na Warsztaty można zakupić w kasie Teatru.
6. Wstęp na Warsztaty jest możliwy tylko i wyłącznie na podstawie ważnego biletu wstępu.
7. Opiekun grupy zobowiązany jest punktualnie (nie później niż 15 min przed rozpoczęciem Warsztatów) przyprowadzić uczestników, przebywać z nimi w ich trakcie oraz odprowadzić grupę po ich zakończeniu.
8. Do obowiązków uczestników Warsztatów należy w szczególności:
1. przestrzeganie programu Warsztatów oraz czynny udział w zajęciach
a) przestrzeganie poleceń prowadzących
b) dbałość o mienie Teatru oraz materiałów wykorzystywanych w trakcie Warsztatów
c) przestrzeganie wewnętrznych uregulowań obowiązujących w Teatrze, w szczególności w zakresie PPOŻ.
9. W przypadku rażącego naruszania postanowień niniejszego Regulaminu Teatr zastrzega sobie prawo do przerwania i zakończenia Warsztatów. W takim przypadku uczestnikom nie przysługuje zwrot ani zmniejszenie kosztów udziału w Warsztatach.
10. Teatr nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie Teatru.
11. Teatr nie ponosi odpowiedzialności za wypadki wynikłe z powodu nieprzestrzegania postanowień niniejszego Regulaminu.
12. Teatr zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w programie Warsztatów w szczególności w uzasadnionych przypadkach.
13. Zakup biletów wstępu uprawniającego do uczestnictwa w Warsztatach jest równoznaczny z akceptacją niniejszego Regulaminu.
14. Niniejszy Regulamin obowiązuje od dnia 1 października 2026 r.













ZAŁĄCZNIK NR 1 DO REGULAMINU
OPIS ORAZ ZASADY UCZESTNICTWA W WARSZTATACH INTEGRACYJNO-IMPROWIZACYJNYCH

§ 1.
POSTANOWIENIA OGÓLNE I CEL WARSZTATÓW

1. Niniejszy dokument stanowi Załącznik Nr 1 do Regulaminu i szczegółowo określa zakres, formę, cel oraz zasady prowadzenia Warsztatów Integracyjno-Improwizacyjnych (zwanych dalej „Warsztatami”).
2. Głównym celem Warsztatów jest:
   * Rozwój umiejętności miękkich uczestników, ze szczególnym uwzględnieniem komunikacji interpersonalnej, aktywnego słuchania oraz pracy w zespole.
   * Przełamywanie barier w autoprezentacji, radzenie sobie ze stresem w sytuacjach niestandardowych oraz budowanie pewności siebie.
   * Stymulowanie kreatywności i elastyczności myślenia w oparciu o techniki improwizacji aktorskiej.
   * Integracja grupy w oparciu o zasady wzajemnego szacunku i braku wartościowania.

§ 2.
FORMA I METODOLOGIA ZAJĘĆ

1. Warsztaty mają charakter interaktywny, praktyczny i opierają się na metodyce edukacji przez doświadczenie.
2. Podczas zajęć wykorzystywane są następujące formy aktywności:
   * Ćwiczenia i gry rozgrzewające (ruch, głos, koncentracja).
   * Etiudy i scenki improwizowane z wykorzystaniem zasad gry teatralnej.
   * Ćwiczenia z zakresu komunikacji niewerbalnej i budowania struktury opowieści.
   * Krótkie omówienie i moderowana refleksja po zrealizowanych modułach ćwiczeniowych.
3. W ramach warsztatów nie są wymagane umiejętności aktorskie ani przygotowanie merytoryczne ze strony uczestników.
§ 3.
HARMONOGRAM ORAZ STRUKTURA PROGRAMOWA

Standardowy czas trwania Warsztatów wynosi od 2 do 4 godzin zegarowych (z uwzględnieniem przerw) i obejmuje następujące bloki tematyczne:

1. **Moduł I: Rozgrzewka i Budowanie Bezpiecznej Przestrzeni (ok. 10–20 min)
   * Integracja grupy, przełamanie barier wstępnych.
   * Wprowadzenie zasady tolerancji dla błędu i akceptacji pomysłów innych.
2. **Moduł II: Techniki Słuchania i Reakcji – Zasada „Tak, i...” (ok. 40–60 min)**
   * Ćwiczenia nastawione na aktywne słuchanie i budowanie na pomysłach partnera.
   * Tworzenie wspólnych płaszczyzn porozumienia w dynamicznie zmieniających się warunkach.
3. **Moduł III: Improwizacja i Twórcze Rozwiązywanie Problemów (ok. 20min)**
   * Zaawansowane gry improwizacyjne i odgrywanie scenek.
   * Praca ze stresem i natychmiastowym podejmowaniem decyzji.
4. **Moduł IV: Podsumowanie (ok. 15–20 min)**
   * Wymiana doświadczeń i przeniesienie wniosków na codzienne środowisko (szkoła/życie prywatne).
§ 4.
ZASADY UCZESTNICTWA I BEZPIECZEŃSTWO

1. **Dobrowolność i komfort:** Uczestnik ma prawo w każdym momencie zgłosić dyskomfort i zrezygnować z udziału w danym ćwiczeniu bez podawania przyczyny.
2. **Wymagania techniczne/odzieżowe:** Ze względu na ruchowy charakter części ćwiczeń, od uczestników wymaga się noszenia wygodnego stroju niekrępującego ruchów oraz płaskiego obuwia (lub obuwia na zmianę).
3. **Zasada poufności i szacunku:** Uczestników obowiązuje zasada życzliwości, powstrzymywania się od krytyki oraz poszanowania granicy prywatności i emocji innych uczestników.
4. **Bezpieczeństwo fizyczne:** Uczestnik zobowiązany jest do wykonywania ćwiczeń zgodnie z instrukcjami Prowadzącego, dbałości o bezpieczeństwo własne oraz pozostałych osób w grupie.
§ 5.
WARUNKI ORGANIZACYJNE

1. Optymalna liczba uczestników w grupie warsztatowej wynosi od 25 do 30 osób.
2. Prowadzący zapewnia wszelkie niezbędne rekwizyty i materiały potrzebne do przeprowadzenia warsztatów.
3. Prowadzący zastrzega sobie prawo do bieżącego dostosowywania tempa i doboru ćwiczeń do potrzeb, dynamiki oraz możliwości fizyczno-emocjonalnych danej grupy.


Podstawa opodatkowania:

Stosownie do treści art. 41 ust. 2 ustawy VAT w zw. z poz. 64 i 66 załącznika nr 3 do tejże ustawy, bilet wstępu upoważniający do uczestnictwa w warsztatach podlega opodatkowaniu wg stawki 8 % VAT. 

Podobne stanowisko zajmuje w tej kwestii aparat skarbowy (m.in. interpretacje indywidualne nr 0112-KDIL2-3.4012.274.2018.2.IP oraz 0113-KDIPT1-2.4012.628.2023.2SM)


